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Minivacanță în siguranță 
 

În aceste zile,  efectivele Ministerului Afacerilor Interne vor fi la datorie și 
vor desfășura misiuni pentru prevenirea şi combaterea infracţionalităţii, 
creşterea gradului de siguranţă rutieră, menţinerea ordinii şi siguranţei 
publice, supravegherea şi controlul frontierei de stat, precum şi pentru 
gestionarea situaţiilor de urgenţă. 

Polițiștii vor fi prezenți în număr sporit în zonele aglomerate, precum piețe, 
parcuri și lăcașuri de cult, pentru a preveni și descuraja comportamentele 
antisociale. Totodată, echipaje de poliție rutieră vor fi amplasate pe 
principalele artere de circulație pentru a preveni accidentele rutiere și 
pentru a verifica respectarea normelor de circulație. Se va acorda o atenție 
deosebită depistării șoferilor care conduc sub influența alcoolului sau a 
altor substanțe interzise. 

Vor fi intensificate patrulările atât în mediul urban, cât și în cel rural, pentru 
a descuraja faptele antisociale și pentru a interveni prompt în cazul 
oricăror incidente. 

Întrucât sărbătoarea de Rusalii este asociată cu participarea la slujbe 
religioase, polițiștii vor asigura măsuri de ordine publică în apropierea 
bisericilor și a altor lăcașuri de cult. 

De asemenea, la nivelul Jandarmeriei Galați au fost luate măsuri 
suplimentare pentru prevenirea faptelor ilegale, prin asigurarea unei 
prezențe sporite a efectivelor de ordine publică la nivelul județului, precum 
și pentru asigurarea intervenției imediate. Patrulele de ordine publică vor 
avea în atenție descurajarea persoanelor care intenționează să tulbure 
ordine publică, astfel încât manifestările publice să se desfășoare fără 
incidente. 

În perioada 21 – 24 iunie, peste 120 de jandarmi vor acționa zilnic pentru 
protejarea și sprijinirea cetățenilor, atât prin patrule de jandarmerie cât și 
prin patrule mixte, polițist-jandarm. Pe lângă misiunile de menținere a 
ordinii publice, Jandarmeria Galați va asigura măsurile de ordine publică 
la zilele localităților Rădești (23 și 24 iunie), Tulucești (23 iunie), la 



Festivalul Iei, ce va avea loc în municipiul Galați, în perioada 21 – 24 iunie, 
în data de 22 iunie, la Casa de Cultură a Sindicatelor, unde va fi instalat 
ecranul pentru vizionarea meciului de fotbal dintre România și Belgia, în 
cadrul Campionatului European de Fotbal, cât și la Hramul Mănăstirii 
Buciumeni, în data de 24 iunie, de Rusalii, misiune la care vor participa și 
jandarmi din cadrul Grupării de Jandarmi Mobile Bacău. 

Cu privire la accesul către Mănăstirea Buciumeni, jandarmii gălățeni fac 
următoarele precizări: 

- accesul autovehiculelor în pădurea Buciumeni este interzis; 

- autovehiculele vor fi lăsate la intrarea în pădure, parcarea acestora 
făcându-se în locul indicat de către forțele de ordine; 

- este interzis aprinderea focului pentru grătar în alte locuri decât cele 
amenajate în acest scop; 

- este permisă activitatea de picnic, fără aprinderea focului, în zona 
special destinată în acest sens, la intrarea în pădure; 

- este interzisă aruncarea gunoiului și a resturilor menajere în alte 
locuri decât cele amenajate.  

La nivelul structurilor locale ale Poliției de Frontieră Române au fost 
dispuse măsuri suplimentare pentru a se asigura un control fluent, operativ 
și eficient în toate punctele deschise traficului internațional și pentru a se 
întări dispozitivului de supraveghere al frontierei de stat. Dacă situația o 
va impune, vor fi suplimentate arterele de control pe ambele sensuri de 
deplasare, după caz, până la capacitatea maximă permisă de 
infrastructura punctelor de trecere.  

La datorie vor fi, zilnic, și peste 80 de pompieri gălățeni pentru a răspunde 
prompt tuturor solicitărilor venite din partea cetățenilor, atât în domeniul 
situațiilor de urgență, cât și în acordarea primului ajutor calificat. 

Inspectoratul pentru Situații de Urgență „General Eremia Grigorescu” va 
monitoriza permanent evoluția situației operative din teren, iar la nevoie 
vor fi dispuse măsuri suplimentare pentru optimizarea misiunilor de 
răspuns în sprijinul comunităților. Răspunsul la urgențele medicale se va 
efectua prin intermediul echipajelor SMURD, care vor asigura primul ajutor 
medical și transportul persoanelor, aflate în dificultate la unitățile 
spitalicești.  

Prevenirea reprezintă o componentă extrem de importantă pentru evitarea 
evenimentelor deosebite care pot pune în pericol viața sau bunurile. Astfel,  
pentru înlăturarea și reducerea riscului de manifestare a situațiilor de 
urgență pe perioada minivacanței se vor intensifica controalele de 



prevenire cu prioritate la cele unde se preconizează sau se înregistrează 
un aflux mare de persoane. 

Totodată, specialiştii Centrului de Prevenire, Evaluare și Consiliere 
Antidrog vor desfășura, la nivelul județului Galați, activități de informare şi 
conștientizare cu privire la efectele și riscurile consumului de droguri și de 
promovare a modalităţilor de petrecere a timpului liber într-un mod 
sănătos. 

Acțiuni preventive vor desfășura și polițiștii de la Agenția Națională 
Împotriva Traficului de Persoane, care vă reamintesc și faptul că traficul 
de persoane este o infracțiune de o gravitate deosebită, în totală opoziție 
cu principiile respectării drepturilor omului și este pedepsită de legea 
penală.  

Structurile Ministerului Afacerilor Interne au pregătit și o serie de 
recomandări pentru a avea o minivacanță cât mai plăcută.  

● În cazul în care plecați de acasă, încuiați ușile și asigurați ferestrele. 
● Nu vă anunțați plecarea de acasă prin postări pe site-urile de 

socializare. Pregătirile pentru deplasare trebuie să fie făcute cât mai 
discret. 

● Nu permiteți accesul persoanelor necunoscute în locuință, chiar 
dacă motivele invocate par credibile (”vă oferă de pomană”, 
”colectează sume de bani în scopuri umanitare”, ”vă oferă un ajutor 
de la Primărie, dar trebuie să le dați rest” etc.) 

● Dacă vremea va fi favorabilă, probabil veți alege să ieșiți în natură. 
Păstrați mereu în raza vizuală, pentru supraveghere, locul în care ați 
lăsat obiectele personale. 

● Nu lăsați bani sau obiecte de valoare la vedere, în autoturism chiar 
dacă aveți portierele închise. 

● Nu vă implicați în acțiuni sau fapte care pot tulbura ordinea și liniștea 
publică.   

● Nu faceți foc decât în locurile permise și amenajate în acest sens, 
curățând terenul din jur de orice se poate aprinde; 

● Nu aprindeți focul pe timp de vânt; 
● Nu aprindeți focul la o distanță mai mică de 100 metri de liziera 

pădurii;  
● Prepararea hranei se face numai în locurile de popas amenajate, 

având la îndemână mijloace pentru stingerea focului; 
● Nu lăsați copiii să se joace cu focul; 
● Mențineți curățenia la locul unde preparați hrana, aruncați hârtiile, 

resturile de mâncare ori sticlele în locuri special amenajate, întrucât 
ele pot contribui la inițierea ori propagarea incendiilor; 



● Stingeți cu apă sau pământ, cărbunii încinși sau jarul înainte de a 
pleca din pădure; 

● Pentru prevenirea riscului de înec, frecventați numai locurile special 
amenajate pentru înot şi respectați avertizările privind interzicerea 
scăldatului în alte zone decât cele autorizate. 

● Informaţi-vă corect, complet şi doar din surse oficiale cu privire la 
condițiile de călătorie în statele de destinație și în cele tranzitate;  

● Asigurați-vă, înainte de a pleca la drum, că aveți asupra 
dumneavoastră documentele necesare, inclusiv cele pentru 
cetăţenii minori, pentru tranzitarea frontierei; 

● Consultați aplicaţia Trafic on-line, unde sunt actualizați, în 
permanență, timpii de aşteptare la controlul de frontieră; 

● Manifestați prudență în relațiile cu persoanele necunoscute;  
● Nu consumați băuturi din sticle desfăcute, supravegheați 

prepararea băuturilor solicitate, fiți atenți la prieteniile ocazionale 
și să nu dați curs conflictelor spontane;  

● Atât pentru siguranța dumneavoastră, cât și pentru siguranța 
celorlalți participanți la trafic, nu trebuie să conduceți autoturisme 
dacă sunteți sub influența băuturilor alcoolice sau a drogurilor; 

● Selectați atent prietenii pe care îi adăugați pe rețelele de socializare; 
● Nu postați public multe informații personale; 
● Nu trimiteți poze provocatoare prin internet; 
● Nu vă întâlniți singur/singură cu o persoană cunoscută online; 
● Nu acceptați ca o persoană cunoscută doar online să vă cumpere 

bilet pentru o destinație anume, cu promisiunea că vă veți întâlni și 
cunoaște la destinație; 

● Oferirea unui loc de muncă cu plata transportului și a cheltuielilor de 
cazare pot fi de asemenea factori favorizanți ai producerii infracțiunii 
de trafic de persoane; 

● Reținerea sau confiscarea documentelor de identitate, 
restricționarea comunicării cu persoanele apropiate pot fi mijloace 
utilizate de traficanți pentru a obține supunerea victimei și izolarea 
acesteia; 

● Cetățenii pot solicita non-stop sprijin apelând numărul unic de 
urgență 112 sau direct la patrulele aflate în teren. 

Având în vedere că, în ultima perioada, județul nostru s-a aflat sub 
incidența atenționărilor hidro-meteorologice de Cod Galben, atragem 
atenția cetățenilor ca în situația manifestării fenomenelor periculoase 
prognozate, să întrerupă orice activităţi desfășurate în aer liber şi să se 
adăpostească în locuințe sau alte spații care să le asigure protecţia, 
deconectând aparatura electrocasnică. Pe timpul unei furtuni, nu trebuie 
să se adăpostească sub copaci, deoarece aceștia pot fi doborâţi de vântul 



puternic. Totodată, trebuie să se depărteze de clădiri, panouri publicitare 
sau stâlpi de electricitate şi să nu atingă firele căzute la pământ.  

Trebuie precizat și faptul că meteorologii au anunțat că județul Galați se 
va afla, în data de 23 iunie, sub atenționare de Cod Portocaliu de caniculă, 
astfel că vă recomandăm următoarele:   

● Deplasările sunt recomandate în primele ore ale dimineții sau seara, pe 
cât posibil prin zone umbrite, alternând deplasarea cu repausul, în 
spații dotate cu aer condiționat (magazine, spatii publice); 

● Evitați aglomerațiile, expunerea la soare, efortul fizic intens între orele 
11.00- 18.00; 

● Purtați haine lejere, subțiri, deschise la culoare, pălării și ochelari de 
soare; 

● Beți 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea reci, apă, sucuri naturale din 
fructe și ceaiuri călduțe (soc, mușețel, urzici); 

● Mâncați fructe și legume (pepene, prune, roșii) sau iaurt (echivalentul 
unui pahar cu apă); mâncați echilibrat și variat insistând pe produsele 
cu valoare calorică mică; 

● Evitați băuturile ce conțin cofeină (cafea, ceai, cola) sau zahăr (sucurile 
carbogazoase) în cantitate mare; 

● Evitați alimentele cu un conținut sporit de grăsimi, în special de origine 
animală; 

● Nu consumați alcool – vă deshidratează și vă transformă într-o 
potențială victimă a caniculei; 

● Mențineți legătura cu persoanele în vârstă (rude, vecini, persoane cu 
dizabilități), interesându-vă de starea de sănătate a acestora și oferiți-
le asistență ori de câte ori au nevoie; 

● Nu lăsați copiii/animalele de companie singuri/singure în autoturisme; 
● Cereți sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferință, 

manifestat de dumneavoastră sau copilul dumneavoastră; 
● Persoanele care suferă de diferite afecțiunii își vor continua 

tratamentul, conform indicațiilor medicului. Este foarte util ca în 
perioada caniculară să se consulte medicul curant, în vederea adaptării 
schemei terapeutice la condițiile existente; 

● Pentru ameliorarea condițiilor la locul de muncă se va reduce 
intensitatea si ritmului activităților fizice, se va alterna efortul dinamic cu 
cel static și alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus, în 
locuri umbrite ori ventilate corespunzător. 

Pentru ca minivacanța dumneavoastră să nu se sfârșească într-un mod 
neplăcut, poliţiştii, jandarmii, polițiștii de frontieră, pompierii, dar și 
lucrătorii Centrului Regional de Prevenire, Evaluare și Consiliere Antidrog 
și cei ai Agenției Naționale Împotriva Traficului de persoane vă sfătuiesc 



să țineți cont de recomandările de mai sus astfel încât să evitați 
evenimentele cu final nefericit. 


